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TERAPIA LOGOPEDYCZNA 

przeciętny czas sesji : 1h 

liczba sesji na jednego beneficjenta : 38

liczba beneficjentów ostateczna : 24

Wybór metod stosowanych w terapii logopedycznej zawsze
uwarunkowywany jest rodzajem zaburzenia. Sposób pracy
terapeutycznej jest dostosowany do wieku i możliwości dziecka.
Stosuje się następujące metody logopedyczne:
psychostymulacja – ma na celu aktywizację naturalnych tendencji
rozwojowych człowieka oraz mechanizmów psychicznych, metody
uzyskania prawidłowej wymowy głosek – są to różnego rodzaju
ćwiczenia usprawniające, metoda symboli dźwiękowych – do
zajęć usprawniających zaburzone funkcje dobiera się odpowiednią
muzykę oraz ruch, metody prowadzenia terapii zaburzeń
artykulacji, metoda dobrego startu, której celem jest usprawnienie
czynności czytania i pisania, rozwijanie funkcji językowych i
spostrzeżeniowych itp.

Głównym celem terapii logopedycznej było usprawnienie układu
oddechowego, narządów artykulacyjnych poprzez usprawnianie
makroruchów, czyli ruchów całego ciała. Kształcenie umiejętności
prawidłowego operowania głosem i oddechem poprzez tworzenie
partytur głoskowych uwzględniających samogłoski, głoskowe
szeregi logopedyczne i wyrazy dźwiękonaśladowcze. Zajęcia te
umożliwiły usprawnienie wymowy i wzbogacenie słownictwa, oraz
naśladowanie ruchów logopedy w zakresie motoryki dużej i małej.
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