
Poradnictwo psychologiczne

Realizacja konkursu nr 1/2021 pn. "Sięgamy po sukces"
w ramach konkursu pomocy 2 - zwiększanie
samodzielności osób niepełnosprawnych. 

"z Uśmiechem po sukces" 
 

 



PORADNICTWO PSYCHOLOGICZE 

przeciętny czas sesji : 1h 

liczba sesji na jednego beneficjenta : 10

liczba beneficjentów ostateczna : 10

Celem prowadzonego poradnictwa psychologicznego  jest
wspomaganie dziecka w jego prawidłowym rozwoju oraz
przezwyciężanie trudności pojawiających się na danym etapie jego
życia. Wspomaga rozwój dzieci głównie z zaburzeniami
emocjonalnymi (zaburzenia lękowe, tiki,zaburzenia nastroju,
nieśmiałość, zaniżona samoocena),zaburzeniami zachowania
(agresywność, niestosowanie się do norm społecznych, brutalność
wobec ludzi i zwierząt, niszczenie własności), częstymi konfliktami
z rodzicami/rodzeństwem,trudnościami
szkolnymi (trudności w przyswajaniu wiedzy, wycofanie z relacji z
rówieśnikami),trudnościami w adaptacji do nowych warunków
przedszkolnych/szkolnych (niechęć pozostania w przedszkolu,
niechęć pójścia do szkoły, wagary),objawami somatycznymi (częste
bóle brzucha, głowy, biegunki, wymioty), zaburzeniami wydalania
(wstrzymywanie kału, nocne moczenia).
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